
Carte festivité 2018 allergènes 
Maison Rochette Traiteur 
04 73 38 2 58 
en cas d'allergie veuillez le signaler lors de votre commande
Apéritif
 Petits fours salés (environ 64 pièces / kg )Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait 
( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin
 Pain surprise (environ 80 morceaux )Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à 
coques, sulfites, 
 Pain surprise au saumon fumé (environ 80 morceaux )Allergènes : poisson ,  gluten, œufs, lait ( crème, 
beurre, , fruits à coques, sulfites, 
 Brioche aux grattonsAllergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage),  sulfites,  
 Plateau de canapés prestige premium (40 pièces) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, 
œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de 
sésame, lupin
 Plateau de canapés prestige medium (20 pièces)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, 
lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, 
lupin
 Plateau de carolines salées  assorties premium (40 pièces)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, 
gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines 
de sésame, lupin
 Plateau de carolines salées  assorties medium (20 pièces) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, 
gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines 
de sésame, lupin
Verrine cocktail / Mise en boucheAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait ( crème, 
beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin
Hérisson mélangés ( 50 pièces)Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin
Hérisson de gambas marinées ( 50 pièces) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait 
( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin

F  oie gras et saumon fumé 

Foie gras de canard «Du père Rochette» Allergènes : sulfites
Foie gras d’oie «Du père Rochette  »Allergènes : sulfites
Foie gras de canard et sa gelée de miel aux épices de noel*Allergènes : sulfites
Saumon label rouge fumé à l'ancienne façon Rochette au bois de hêtre Allergènes : poisson , sulfites, 
Porcelet farci au foie gras d’oie, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, 
sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Suprême de dinde au foie grasAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, 
Terrine de cailles au foie gras d'oieAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits 
à coques, sulfites, soja, moutarde, 

E  ntrées

Boudin blanc natureAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, , moutarde, 
Boudin blanc truffé à 1 % (Tuber Mélanosporum)Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , 
sulfites,  lupin
Boudin blanc au foie gras de canard Allergènes : gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, 
Coquille de saumon froid Allergènes : poisson , crustacées, mollusques,, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), , , sulfites, soja, moutarde,  
Coquille de crabeAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, 
soja, moutarde,



1/2 langouste  Royale en belle vue Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, l, , sulfites, 
soja, moutarde, 
Queue de langouste royale en belle vueAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, sulfites, 
soja, moutarde, céleri
Coquille de langouste Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, sulfites, soja, moutarde,
Saumon entier en Belle vue  (mini 10 pers) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait 
( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja, moutarde, céleri,
Terrine de filet de truite  et merlan  , sauce cocktail*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, 
œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja, moutarde,
Escargots de BourgogneAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja,
Assortiment de salades composées ( 200 gr /pers)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs,
lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, 
lupin
Assortiment de charcuterie maison du père Rochette Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, 
Terrine de faisan aux airelles :  Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage),  sulfites, soja, 
moutarde, fruits à coques
Galantine de canard aux noisettesAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, 
sulfites, soja, moutarde,   
Galantine de volaille truffée 1%(Tuber Mélanosporum)*Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), sulfites, soja, moutarde, céleri
Galantine charcutière traditionnelleAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, 
fruits à coques, sulfites, , moutarde, 
Opera de suprème de pintade au foie gras Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), 
arachide, fruits à coques, sulfites, , moutarde, 

F  euilletés

Jambon en croûte, sauce Périgueux ( minimum 8 pers)  Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), sulfites, moutarde,       
Feuilleté aux ris de veau à la sauce morilles Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), 
arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Bouchée sauce à la reine aux ris de veauAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage) moutarde, 
céleri, 
Bouchée sauce financièreAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, moutarde, 
céleri,

P  oissons

Coquilles  St Jacques maison à notre façonAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, lait ( crème,
beurre, fromage), sulfites, 
Queue de  lotte aux herbes safranée d'auvergne Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, , lait 
( crème, beurre, fromage)arachide, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Homard entier à l’armoricaine ou thermidorAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, , lait 
( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Demi Langouste à l’américaine ou thermidorAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait
( crème, beurre, fromage), arachide, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Dos de sandre rôti, au jus d'agrumes *Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten,, lait ( crème, 
beurre, fromage), arachide,, sulfites, soja, moutarde, céleri,
Cassolette de gambas à la fondue de poireaux*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, , lait 
( crème, beurre, fromage), sulfites moutarde, 



Roulade de sole sauce normande Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, , lait ( crème, beurre, 
fromage), , sulfites, soja, moutarde, céleri
Quenelle de brochet maison à l'américaine*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait (
crème, beurre, fromage), arachide,  sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Noix de St jacques fondante au beurre d'oranges Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, 
œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide,  sulfites, soja, moutarde, céleri, 

L  égumes Allergènes     : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide,, sulfites, , céleri, soja

Pommes dauphines, Gratin dauphinois,   pomme rotie à la crème de marron 
 Galette du jardinier, Risotto aux petits légumes, 
Flan de girolles et chataignes  en persillade*
Flan de choux fleurs et brocolis* .

   Volailles      

Dinde rôtie au jus réduit et marronAllergènes :gluten, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, céleri,
Magret de canard, à la crème de cèpes  *  Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, 
soja, moutarde, céleri, 
Chapon farci aux épices de noel et safran d'auvergne*Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri,
Suprême de pintadeau aux morilles* Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage),  sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 
Filet de dinde à la crème et champignons Allergènes :  gluten, , lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, , 
moutarde, céleri,
Caille désossé farcie en crapaudine sauce foie gras et cognac* Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, 
beurre, fromage),  sulfites, soja, moutarde, céleri, 

   Bœuf et veau

Mignon de veau aux girollesAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 
Escalope de ris de veau aux morilles Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, , 
moutarde, céleri, 
Ris de veau sauce financièreAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 
Rôti de veau sauce foie gras  Allergènes : , gluten, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, moutarde, céleri, 
Filet de bœuf et son jus réduit au foie gras et cognac* Allergènes : , gluten, , lait ( crème, beurre, fromage), , 
sulfites, soja, moutarde, céleri, 

   Gibiers ( hors fêtes de fin d'année minimum 6 pers)

Gigue de chevreuil sauce grand veneurAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, , 
moutarde, céleri,
Mitonnade de chevreuil aux griottesAllergènes : s, gluten,, lait ( crème, beurre, fromage),  sulfites, 
moutarde, céleri, 
Sauté de cerf à la saint HubertAllergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Cassolette de sanglier aux airellesAllergènes :  gluten, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 



   Porc

Filet mignon de porc à la graine de moutardeAllergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), 
sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Jambon à l'os sauce champagne  Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage) sulfites, 
moutarde, céleri,

 Pain Allergènes : oeuf, gluten,, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites, soja, graines de sésame, 
 Baguette 
 Boule individuelle et complément en baguette 

Baguette 
Baguette classique Rochette 
Pain complet aux céréales à ma façon
croissant et pain aux chocolat 

fromages de nos montagnes Allergènes : lait ( crème, beurre, fromage), 

Bûches de ma création :Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites, 
Gwen : aux saveurs d'émiettée de framboises et biscuit chocolat 
Jeangab : pour un voyage de saveur chocolatée  et crème brûlée vanille bourbon de Madagascar
Richelieu: Biscuit chocolatée et crème chocolat *

   Orantrad: la traditionnelle bûche au grand marnier et oranges *

 Plateau de gâteaux de soirées premium Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à 
coques, sulfites, s

Galette des rois maison individuelle Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites,

      
 Avez vous goûté nos Roche 'ttes ? Allergènes : œufs, fruits à coques
Truffes chocolatées : Allergènes : s, lait ( crème, beurre, , sulfites
Plateau de macarons sucrés  assorties Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, 
fruits à coques, sulfites, 
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